
 

 

 

  
Exposé Ayurveda Fachseminare 

 
 

 
 

 
Ayurveda Intensiv Fachseminare  

Ort und Teilnehmerzahl entnehmen Sie bitte meiner HP - Links Seminare + Aktuelles 

 
Abhyanga Seminar: Die Abhyanga ist die klassiche Grundmassage im Ayurveda. Sie beruhigt, 

unterstützt die Entgiftung und Regeneration der Haut und harmonisiert die 3 Bioenergien 

(Doshas).  

Seminarinhalte: Analyse des Konstitutionstyp - Ayurveda Ganzkörpermassage - Indikationen 

und Kontraindikationen - Öle Preis: 330 € (inkl. Zertifikat u. Skript) 

 
Rathna Abhyanga Die Rathan Abhyanga ist eine ausgleichende Chakra-Energie Massage mit 

Edelsteine und Chakra Ölen.  

Seminarinhalte: Einführung in die Chakren Lehre - Edelsteinempfehlung für die 7 Hauptchakren 

- Edelsteinganzkörpermassage mit Chakra Öle. Preis: 330 € (inkl. Zertifikat u. Skript) 

  

Shirobhyanga Die Shirobhyanga ist eine intensive Kopf-, Schulter und Nackenmassage (auf 

Wunsch mit Verlängerung inkl. Gesicht). Sie entspannt den Nacken- und Schulterbereich und klärt 

belastende Gekanken und somit Kopflastigkeit.  

Seminarinhalte: Öle für Kopf- und Gesichtsmassage - Indikationen - Kopf- und Nacken Massage 

Preis: 330 € (inkl. Zertifikat u. Skript)  

 
Bitte beachten Sie bzgl. der Anmeldung die AGBs im Link Button: Impressum  
Gerne können Sie mich auf bzgl. frühere Termine anfragen (vorausgesetzt mind. 4 Teilnehmer oder geringer Preisaufschlag 

bei geringere Personenzahl). 

 

Aktuelle Termine entnehmen Sie bitte den Links Seminare + Aktuelles 
 

 

 

 



 

 

 
Anmeldung zum Ayurveda Fach-Seminar „………………………………….“ mit Bianca Shirana Albertz 

 

 

Familienname:…………………………Vorname:………………………….. 

 

Straße:…………………………………PLZ/Wohnort:………………………. 

 

Ich melde mich hiermit verbindlich für das Ayurveda-Fachseminar „…………………………..“ am 

…………………u.………………….. Beginn ……. Uhr / Ende ……. Uhr, unter der Leitung von Bianca 

Shirana Albertz in 41066 Mönchengladbach, Am Tannenbaum 20 an. 

 

Die Teilnahme kostet ohne Unterkunft, jedoch mit Getränke und Knabbereien 330,- Euro  

Unterkünfte können auf Anfrage bei Anmeldung von mir genannt werden. 

 

Die Seminargebühr in Höhe von 330,- Euro überweise ich mit dem Verwendungszweck: 

„Ayurveda-………………….-Seminar ………. + ……….“ auf die unten genannte Bankverbindung. 

Der Seminarplatz ist erst mit dem Eingang der Zahlung und durch schriftliche Bestätigung 

unsererseits definitiv. 

 

Die Stornogebühren betragen vom Tag der Anmeldung bis 8 Tage vor Kursbeginn 50% der 

Anzahlung, danach bis Kursbeginn 100 % der Anzahlung. Es kann jedoch auch ein 

Ersatzteilnehmer benannt werden. 

Ich erkläre hiermit, dass ich in eigener Verantwortung an diesem Seminar teilnehme und aus 

eventuellen Folgen keine Ansprüche ableite. 

 

Mir ist bekannt, dass ich bei zu spätem Erscheinen oder vorzeitigem Verlassen des Seminars 

keinen Anspruch auf Rückerstattung der Kosten geltend machen kann. 

 

Ich nehme zur Kenntnis, dass der Seminarleiter weder Arzt, Heilpraktiker noch 

Physiotherapeut  ist und das Seminar kein Ersatz für medizinische oder physiotherapeutische 

Behandlung ist. 

 

 

……………………………………………………………………………………………… 

(Ort/Datum)  Unterschrift  

 

(Bitte ergänzt und unterschrieben zurücksenden) 

 

 


